
  
 

 CORSO FORMAZIONE VOLONTARI ABIO BRIANZA 2026 
 

 

Programma Corso 
Sabato 10 gennaio 
 

9.30-12.30 
Presso Aula Conferenze – Villa Serena - Ospedale San Gerardo – Monza 
 

SALUTO DEL PRESIDENTE E PRESENTAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE   

Mercoledì 14 gennaio 
 

18.30-19.15 
 

 
 

19.15-20.00 

Presso Aula Conferenze – Villa Serena - Ospedale San Gerardo – Monza 
 

L’ALLEANZA TERAPEUTICA 
Relatore: Dott. Momcilo Jankovic - Pediatra - Servizio psico-sociale della Clinica Pediatrica  
Università Milano Bicocca – Fond. IRCCS San Gerardo dei Tintori – Monza  
 
LA PEDIATRIA DA 0 A 18 ANNI: CRITICITA’  
Relatrice: Prof.ssa Adriana Balduzzi -  Direttore Pediatria Fond. IRCCS San Gerardo dei 
Tintori - Monza 
 

Venerdì 16 gennaio 
 

18.30-19.15 
 
 
 
 
 
 

19.15-20.00 

Presso Aula Conferenze – Villa Serena - Ospedale San Gerardo – Monza 
 

TUTTI I GRANDI SONO STATI BAMBINI UNA VOLTA, MA POCHI DI ESSI  
SE NE RICORDANO 
Relatrice: Dott.ssa Barbara Bertato - Psicologa Psicoterapeuta 

 
IL TRAUMA 
Relatrice: Dott.ssa Laura Piatesi - Psicologa Psicoterapeuta EMDR 
 

Martedì 20 gennaio 
1° gruppo 17.30-20.30 
 

Giovedì 22 gennaio 
2° gruppo 17.30-20.30 

 
Venerdì 23 gennaio 

3° gruppo 9.30-12.30 
4° gruppo 13.30-16.30 

 
Martedì 27 gennaio 

5°gruppo 17.30-20-30 

  

Presso Aula A - Palazzina Accoglienza piano -1 (interrato)   - Ospedale San Gerardo – Monza 

VOLONTARIO ABIO: “DALLA BUONA VOLONTA’ ALLA BUONA AZIONE –  
LA RELAZIONE DI AIUTO CON IL BAMBINO IN OSPEDALE” 
Relatore: Dott. Enrico Cazzaniga – Psicologo Psicoterapeuta  
I partecipanti verranno suddivisi in cinque gruppi. 
Primo giorno: primo gruppo dalle 17.30 alle 20.30 
Secondo giorno: secondo gruppo dalle 17.30 alle 20.30 
Terzo giorno: terzo gruppo dalle 9.30 alle 12.30, quarto dalle 14.30 alle 17.30 
Quarto giorno: quinto gruppo dalle 17.30 alle 20.30 
 

       
 

Programma Tirocinio 
 

 

Tra   30/1  e  21/2 
 

COLLOQUIO PRELIMINARE DI VALUTAZIONE E SELEZIONE 
 

 

Lunedì 16 febbraio 
 

ore 18.30-19.15 
 
 
 

ore 19.15-20.00 

 

Presso Aula Conferenze – Villa Serena - Ospedale San Gerardo – Monza 
 

NORME IGIENICO-SANITARIE  
Relatrice: Nadia Mandelli  - Coordinatrice infermieristica Clinica Pediatrica – Fond. IRCCS San 
Gerardo dei Tintori - Monza 
SICUREZZA E PREVENZIONE IN OSPEDALE   
Relatore: dott. Antonino Arduca – Resp. del servizio di prevenzione e protezione Fond. IRCCS 
San Gerardo dei Tintori - Monza 

 

Sabato 28 febbraio 
ore 9.30-12.00 

 

Presso Aula Conferenze – Villa Serena - Ospedale San Gerardo – Monza 
ACCOGLIENZA DEI VOLONTARI NEI REPARTI 

  

Da marzo a novembre 
 

TIROCINIO 

 

Si richiede un turno settimanale (tre ore) obbligatorio in reparto con un numero di presenze 
minime di venti (20).  
E’ obbligatoria, durante il tirocinio, la partecipazione a due incontri formativi. 
Il tirocinio si conclude con un COLLOQUIO FINALE DI VALUTAZIONE 

 
 

Dicembre  
 

Festa dei Tirocinanti con la consegna del distintivo del VOLONTARIO ABIO 
 


